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/5& j:’—o—xima.

Ponce es, lector, el nombres des mi ciudad natal. £l eses
nombres> p al de mi madres van unidos el >recuerdo de mis
alegrias des la nifiez p las aspiraciones p los amores de> mi
Juventud. Mi carinio por’ él mes Uevo a edtudiar’ la gran~
diosa obra llevada & cabo por~ Jederico Frabel, de cupas ex~
celencias tanto habia oido hablar: mi carifio por” ¢l mes ins-
piro estas pol;;'es paginas, ;no es justo, pues, que dedique- a
mi pueblo lo ques mi pueblo meo ha inspirado?

Silo siento ques en vez de hojas des laurel, sean solo hojas
de papel tan mal manchadas aquéllas @ cupo frente escribe -

tan querido nombres su hijo

FEDERICO.



(UATRO PALABRAS £ TAS MADRES,

Este libro es parg vosotras. Vuestra delicadeza de
sentimientos os hace comprender el lenguaje de los
nifios antes de que brote de sus labios la palabra, y
cuando ya el uso de ésta les es familiar, nadie como
vosotras sabe lo que significa aquéllo que un nifio 6
dice 6 quiere decir. La expresion de los deseos y de
las contrariedades, de los placeres y de los dolores de
un pequefiuelo, es para nosotros algunas veces enig-
mética, y basta una sola mirada vuestra para aclarar
aquel enigma, comprendiéndolo ¢ adivinandolo todo.

;Se trata, por ejemplo, del problema de la educa-
cién & instrucci6n del nifio? El padre lo resuelve de
una manera sencillisima: envidndolo 4 la escuela. Y
la madre suele muchisimas veces objetarle que su
hijo es aliin muy nifo... que es 6 estd delicado... que
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conviene esperar 4 que esté mds robusto y mis
fuerte .. ete., ete.

Y es que aquella mujer que no sabria deciros en un
bonito discurso lo que significa esa cifra enorme que
arroja la estadistica al tratar de la mortalidad de los
nifios, ni lo que quiere decir eso de «las leyes que ri-
gen el desarrollo del hombre,» nilo del desequilibrio
entre lo fisico y lo moral, aprecia intunitivamente las
necesidades y exigencias de la infancia, y mira4 la es-
cuela, sin darse quizi cuenta de ello, como una ingui-
sicion necesaria, y las frases quedarse sin recreo, sin
postres 6 sin comer, lé son repulsivas, y el banco al
quesu hijo ha de permanecer largas horas snjeto ¢
inmovil, se le antoja un potro, y el horror del peque—
nuelo que dice llorando «jyo no quiero ir 4 la escuelal!»
le llega 4 el alma.

Y esta no es simplemente una suma de maternales
y exagerados temores: hay en todo ello algo que
debe llamar la atencion del padre, del maestro y
de todos aquellos que sin ser padres ni maestros,
sientan 4 su vez algo que palpite en su pecho, 6 se
agite en su cerebro.

Bouchard ha dicho (1) que tolerar el biberén es to-
lerar el infanticidio, y parafrasedndole, diré que cru-
zarse de brazos ante ese algo que las madres presien—
ten y conocen y adivinan, y que significa nada menos

(1) «Sur la mort par inanition des nouveaux nés.»
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que la violacion, el desconocimiento ¢ el olvido de
todas las leses que rigen el desarrollo armonico del
nifio, que tolerar ese algo, no es ya tolerar el infanti-
cidio, es sancionarlo

3 Y esposible que el maestro—nombre ante el cual to-
dos los hombres cultos y honrados se descubren con
respeto,—sea un asesino por inconsciente rufina? ;Y es
posibleque la madre—nombre ante el cual cultos é in-
cultos, honrados y no honrados,—se inclinan con res-
petuosa admiracion, sea su complice?

No ciertamente: esto no es posible. Ni la escuela
donde el nifo ha de nutrir su espiritu y desarrollar
su cuerpo, influyendo estas primeras impresiones de
tal manera en su vida, que han hecho decir 4 un
grafico hablista gue la primera papilla no se digiere
nunca: ni la escuela, repito, puede ser para el nifio
una inquisicién, ni la educacién na tormento, ni el
maestro un verdngo, ni la madre su complice.

Basta, basta de oir junto 4 la cuna mortuoria la
fatidica frase de «angelitos al cielo,» basta, que ne-
cesidad y grande tenemos de escuchar junto 4 nos-
otros el confuso balbucear, el chacharear alegre, el
ruido de besos y de risas, y el interrogar y el pal-
motear de esos dngeles de la tierra que nos fueron
concedidos «para aliento en nuestras fatigas y con-
suelo en nuestros dolores.»

Freebel llega, y el descubrimiento de su sistema en-
cierra como el de Colon, que diria Monti, todas las



10 T. DEGETAU Y GONZALEZ.

maravillas de un nuevo mundo. Luz, aire, alegiia.
vida: el maestro ocupa el alto pedestal con que I
civilizacion premia su glorioso trabajo, y la madre
su trono junto 4 la cuna. Ireebel ha puesto en sus ma-
nos el cetro, y ha sembrado de flores su camino.

ADVERTENCIA PREVIA.

No he de comenzar por el enunciado, en forma campa-
nuda y abstrusa, de los principios y leyes en que descan-
sa este sistema, porque tengo el convencimiento firmisimo
de que las obras que a la primera ensefianza se refieren,
deben ser las mas sencillas, claras y desprovistas de aridos.
¥ pretenciosos tecnicismos, que mal se avendrian, por otra
parte, con el caracter modestisimo de estas paginas. Su ohje-
to es presentar primero cada una de las piezas, por decirlo
asi, que forman tan grandioso mecanismo, y después de
haber descrito la forma y funciones de cada una de ellas,
dar a conocer en un ligero estudio critico, el por qué de aque-
llo que acabamos de exponer. Y luego de conocido el siste-
ma todo, este mismo conocimiento nos llevara al de sus le-
yes y principios generales.

Comenzaré, pues, mi tarea por la descripeion y estudio
de la serie de juguetes ¢ regalos, lamados por algunos Do-
nes de Frebel. A cuyo estudio seguira el de las ocupacio-
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aes manuales, sirviendo de remate & mi trabajo algunas
indicaciones acerca de Los jwdines de la Infancia, nombre
que se da generalmente & lus escuelas en que se aplica el
sistema Freebel.

e= abrr
;ﬁhﬁ (11.1""—“'

PRIMER JUGUETE.

LAS PELOTAS.

El primer juguete 6 regalo consiste en una coleccion de
seis pelotas, cada unade las cuales ha de ser de uno delos
siguientes colores: rojo, amarillo, azul, naranjado, verde y
morado.

Las pelotas suelen ser de trapo ¢ de goma, cubiertas por
una malla de lana del mismo coler, y sujetas cada una de
ellas por nn cordén también del mismo color que la pelota,
y de unos 20 centimetros de largo.

Es de advertir que para los ejercicios que han de practi-
carse en los «Jardines de la infancia,» el maestro (1) debe-
ra tener un ejemplar de cada juguete de tamaiio bastante
mayor que el que se entrega a los nifios.

Descrito el juguete veamos su aplicacién.

(1) Siempre que em;leemos las palabras maestro, profesor, entiéndase también
maestra, profesora, pues Frrebel opina que la mujeres la mas apta para sustituira
la madre en la direccién y cuidado de los pequefinelos.



Desde el primer momento debe ocuparse la actividad y la
mente del pequeiinelo, para conseguir lo cual, se suspen-
dera, por encima de la cuna y de manera que el nifio pue-
da verla bien, una de las pelotas, procurando que sea la roja
6 la amarilla.

Cuando el nifio se haya acostumbrado & la vista de aquel
objeto y este no cautive ya su atencién, la madre empezara
4 darle una idea del movimiento del modo siguiente:

Sosteniendo la peleta por el cordon, se imprimira un mo-
vimiento oscilatorio como de péndulo de reloj, segun se in-
dica en la siguiente figura:

(Figura 1.*)
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Cantando al mismo tiempo.

(Figura 2.%)
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(Conste que estos compases deben considerarse nica-
mente como una mera indicacién, pues el infinito amor
maternal sabe encontrar acentos mucho més dnlees y gra-
tos al oido del pequeiinelo, que los que pudieran escribir
todos los miisicos del universo).

El efecto que en el nifio produce el canto, lo han com-
prendido y apreciado siempre todas las madres, que por ra-
cional instinto cantan siempre & sus hijos para tranquilizar-
Jos cuando los ven llorar agitados. Unase & esto el efecto
del movimiento y se comprendera el placer que el nifio
experimentaré.

Manteniéndola suspendida por el cordén, la madre ale-
jara la pelota moviéndola en sentido horizontal.

Con objeto de que el nifio se dé cuenta, al mismo tiem-
po que de la direccion del movimiento, de la velocidad,
la madre movera la pelota primero muy despacio y luego
con mayor rapidez, para que aprecie mejor la diferen-
cia por el contraste.

— Despacio, despacio... de prisa, de prisa... Dira la madre
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a medida gque vaya realizando este movimiento, de que se
d4 nna idea en la

(Figwra 3.%)

Después le hara sentir el movimiento en direccién ver-
tical.
(Figur 4.")

Sube, sube, pelota, baja, baja...
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Sujetandola por el cordén la hara girar rapidamente
alrededor de la mano, para que el nifio empiece 4 darse
cuenta del movimiento de #raslacidn de un cuerpo alrede-
dor de un centro:

(Figura 5.°)

Y asi sucesivamente la madre ira dando al nifio noeién
del movimiento de 7ofacién de la pelota sobre su propio
eje, y de tantos otros como con este juguete pueden verifi-
carse y que serfa prolijo enumerar.

#*
* ¥

La madre ird también dandole al nifio nocién de las po-
siciones de la pelota, la relacidn con cualquier objeto 6 con-
el mismo nifio, por ejemplo:

— Alhora estd encima, akora debajo, 4 la derecha, d la i3
quierda, cerca, lejos, delante, detrds.

La ocultara, después de hacer como si la buscase, la pre- -
sentara de pronfo.
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En cuantas ocasiones se presenten se hara notar sus pro-
piedades.

El nifio Lratara de cogerls, la madre se la entregara... se
cae porque es pesada, rueda cuando la empujan, porque es re-
donda.

El nifio tendra un placer en correr tras la pelota, y la
madre encontrara en este juego una infinita fuente de re-
cursos para ocupar la atencién del pequefiuelo y contribuir
i su desarrollo.

Ahora bien, ya el nifio tiene tres 6 cuatro aflos, ya anda,
ya habla, ha llegado el momento de llevarle a los Jardines
de la infancia.

Veamos ahora eémo se cultiva y como se dirige alli e
desarrollo de esos tiernos retofios de la vida humana.
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El maestro tiene delaute una caja, la abre y saca de ella
una pelota. En esta primera sesién el maestro tratara de
darle al nifio una idea clara y precisa del objeto con que
van a jugar.

—¢Como se llama esto que tengo en la mano?—Si los ni-
1ios no acertasen a responder, el maestro les dira: Pelota. —
Ya lo sabes, esto se llama la pelota, como ti te llamas Lui-
sito 6 aquél Pepito.—;Y qué es esto? Los nifios probablemen -
te no sabran lo que es. El maestro les explicara que es un
cuerpo. Que cuerpos son todas las cosas que se ven 6 se
tocan, 6 se comen, 6 se bshen, ¢ se respiran. Les pondra
ejemplos de los cuerpos, la mesa, el tintero, el agua, el
vino, el aire.

Y ayudara & los nifios 4 que pongan ellos ejemplos de
cuerpos.

La pelota es un cuerpo sélido. El maestro les explicara
que cuerpos sélidos son aquéllos que se pueden romper, 6
cortar, 6 machacar, 6 morder, ¢ymo la mesa, el tintero, la
planta, la caja, la cera, la carne, etc. Tambien les ayudara
4 poner ejemplos de cuerpos sélidos.

Les hara observar que los cuerpos sélidos tienen formz,
adiferencia del agua y del vino, que toman la de la vasija
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en que se encuentran. Luego les dira que la forma de la
pelota es redonda, esto es, que no tiene salientes, ni pi-
cos, ni esquinas, ni abolladuras, ni es chata, ni alargada,
ete., ete.

Les pondra ejemplos y se los hara poner de cuerpos scli-
dos redondos: las naranjas, las pompas de jabdn, los que-
sos de bola y tantos otros.

Sembradas estas ideas; el profesor podra formular el si-
guiente interrogatorio:

—iCdmo se llama lo que tengo en la mano? ;Qué es una
pelota? ;Qué es un cuerpo? ;Podeis ver la pelota? ;La po-
deis tocar? ;Y el agna? ;Y el aire? ;Como se llama todo lo
que se puede ver, ¢ tocar, 6 comerlo, beberlo 6 respirarlo?
Todos los cuerpos ise pueden romper, 6 cortar, rajar, 6 ma-
chacar, 6 morder? ;C6mo se llaman los cuerpos que se pue-
den romper, ¢ cortar, 6 rajar, 6 machacar, 6 morder? Ejem-
plos de cuerpos sélidos:—;Se puede romper, 6 cortar, 6 ma-
chacar, ¢ morder el agua? ;Y el vino? ;Seran estos cuerpos
solidos? ;Se puede romper, ¢ cortar, ¢ rajar, 6 machacar, 6
morder la pelota? ;Qué eslo primero que vemos en los cuer-
pos sélidos cuando los miramos? ;Qué forma tiene la pelota?
#Para qué sirve la pelota? ;Por qné se juega?

Asi resultara que al concluir esta sesién el niiio tiene
una idea clara de la pelota. Y sabe que ésta es un cuerpo
solido, redondo, que sirve para jugar, y que los nifios jue-
gan para desarrollarse é instruirse.

El maestro ofrecera a los nifios poner al dia siguiente en
sus manos aquel juguete.
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Ya el nifio sabe lo que hay de esencial en el juguete. Cada
uno tiene el suyo y va a empezar la segunda sesion.

El maestro destapa su caja y saca una pelota: la encar-
nada por ejemplo. Invita a sus discipulos a que cada uno
saque de su caja una pelota igual a la suya.

Los nifios tendran la pelota en la mano, que levantaran
para ensefiarsela al maestro. Este les iniciara en el princi-
pio de la pesantez de los cuerpos, esto es, en el principio de
gravedad, de la siguiente sencillisima manera.

—3Por qué sujetais la pelota?—Porque, si no se caeria.—
Si yo cogiese este tintero y lo soltase, ise caeria también?
Y si cogiera una pluma y la echara al aire? ;Y por qué se
caerian? El maestro les hara comprender asi que todos los
cuerpos son pesados.

#Qué tiene de particular esta pelota-que la diferencia de
las otras cinco? Si el nifio no supiere contestar, el maestro
je hara fijarse en el color, y luego afiadira. La has conocido
en el color, ;y qué color es éste? El rojo. Le pondra
ejemplos de otros objetos del mismo color que haya en la
clase 6 que el nifio haya visto.

Sacara después otra pelota con la mano derecha, la ama-
rilla, por ejemplo, y preguntara & los nifios:

—iPodeis tener las dos pelotas en la misma mano?—No.
—3Por qué?—Porque no caben, respondera el nifio.—Eso
os ensefiara que un cuerpo no puede ocupar un sitio que
ocupa otro.

Asi el nifio habra adquirido. una nocion del principio fisi-
co de la impenetrabilidad.

—.Y de qué color es esta otra pelota? ;Qué cosas habeis
visto vosotros amarillas?
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Y asi sucesivamente el profesor ira dando a conocer al
nifio los seis colores.

# W

—Las pelotas de vuestra caja, se diferencian por el co-
lor zy por el tamafio? ;Hay algunas mas grandes que las
otras?

Entouces el profesor les hard comparar una cualquiera
de las de su caja con la que el profesor tendra en la mano,
para que el nifio, por la comparacién de los objetos, empie-
ce & darse cuenta de la idea de magnitud.

IIx

Hasta aqui hemos dado & conocer el objeto y sus pro-
piedades principales. Ahora, combinandolas habilmente,
llevaremos de una manera insensible 4 la inteligencia del
nifio nociones de aritmética, que de otro modo le serian pe-
nosisimas de adquirir. )

El maestro pondra las seis pelotas encima de la mesa y
hicia su izquierda alineadas de manera que los nifios las
vean todas de un golpe.

Luego les dira.

—;Como se llama esto? presentandole una. —(La pelota),
dird el nifio.—;Y aqui? Afladira sefialandole las restantes?

—(Varias pelotas).

Una vez que a4 la mente del pequeiuelo ha llegado la
idea de la pluralidad de los objetos, y de su contraste con
la idea de unidad, el profesor tratara de darle a compren-
der la idea de relacién entre estos dos extremos: es decir,
idea del wiimero.

—;Qué es esto? les preguntara presentandoles la 1.* de
la fila.

—(Una pelota).

El maestro la colocara & su derecha, y tomando la 2.* de
la izquierda, les preguntara.
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—Y esto es una pelota también?—(Si, sefior).—Pues
bien, pongamosla al lado de la otra.

0,1 pelota y o,1 pelota son 00,2 pelotas.
Y asi continuara el maestro,

00,2 pelotas y 0,1 son  000,3 pelotas.
000,3 » yo,l » .0000,4 »
0000,4 » yo,l » 000005 »
00000,5 » Yo, » 000000,6 »

Asi el nifio aprendera 4 sumar ndmeros coicrelos, o, |
sean los que designan la clase de objetos & que se refieren.
El maestro podra ensefarles en seguida & sumar nimeros
abstractos con repetir la misma operacién, suprimiendo el
sustantivo pelofas, asi el nifio sabra que

1y1 son 2.
2y 16(1yR)3, ete., ete.

Concluida esta operacion, el maestro préeguntara:

—iQué es ésto? (Dos pelotas). 3Y ésto? (Otras dos pelo-
tas). Juntémoslas, afadira poniéndolas otra vez en fila:—
00,2 pelotas y 00,2 pelotas ison?... 0000,4 pelotas. 0000,4
pelotas y 00,2 json?... 000000,6 pelotaé.

Asi el nifio aprendera que

2y 2 son 4.
4y2 » 6.
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Akbora falta una sola combinacién.—o00,2 pelotasy o,1 pe-
lota ;son?... 000,3 pelotas, y 00,2 pelotas son 00000,5 pe-
lotas, y 000,3 pelotas y 000,3 pelotas son?... 000000,6 pe-
Jotas.
Y por tltimo, el nifio habra aprendido que

3 y 2 son 5.
3y3 » 6.

El nifio ha visto ya formarse éi nimero, afiadiendo unos
objetos & otros, esto es, adicionando ¢ sumando. Pero los
numeros no se forman en virtud de esta sola operacion.
Asi es que en otra ocasién el maestro procedera a darle
una idea del otro proceso plistico, en virtud del cual en el
animo del pequefiuelo ha de penetrar de la misma senci-
llisima manera la idea de la sustraccidn ¢ resta.

Una vez colocadas en la misma disposicién que para el

juego anterior, les preguntara.—;Cuéntas pelotas hay aqui?

(Seis).—Quitemos una. ;Cuantas quedan? (Como cada uno
de los nifios tendra las seis pelotas de su caja colocadas
en la misma posicién). Y si de estas 00000,5 pelotas quita--
mos 0,1 pelota, ;quedaran?... 0ooo,4 pelotas. Y si de es-
tas 0000,4 pelotas quitamos o,1 pelota, iquedaran?... oco,3
pelotas. Y si de estas 000,3 pelotas quitamos o,l pelotas,
00,2 pelotas. Y si de estas 00,2 pelotas quitamos o,1 pelota,
0,1 pelota. Y sihabiendo sélo 1 pelota quitamos 1 pelota.
(No quedara ninguna). v

Cuando ya el nifio sepa hacer bien esta sencillisima ope-
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racién, con silo suprimir como en el ejercicio anterior el
sustantivo pelota habra aprendido que

St de 6 quita 1 quedan 5.
, Tt R LB » 4

24 4G by ] S
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» 1 » 1 » Nogquedanada (1).

—iCuantas pelotas hay aqui.—(Seis).

Y si de 000000,6 pelotas quito 00,2 pelotas, zcuintas
quedan? 0000,4 pelotas. Y si de 0000,4 pelotas quito 00,2,
00,2 pelotas. Y si de 00,2 pelotas quito 00,2. Ninguna.

O lo que es lo mismo, haciendo Jos nimeros abstractos.

Si de 6 quito 2 quedan 4.
el a2 P
D 2 e » 06 nada.

Si de 000000,6 pelotas quito 0,1 quedan 00000,5 pelotas.

»  00000,5 » 00,2 » 000,3 »
»  00000,5 » 000,3 » 00,2 »
» 000,3 » 00,2 » 0,1 »

Si de 6 quito 1 quedan 5.
W hih B 42 $CB 08

i O 3 aE e 2,
B B - 12 1l

(1) A lainteligencia det maestro y al conocimianto del estado de su alumno qua-
da el darles idea del cero, cuando lo considera opartuno.
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Y por iltimo.

Si de 0c0000,6 pelotas quito coo,3 pelotas, ;quedan?...
000,3 pelotas. Y si de 000,3 quito 000,3 pelotas. ;Queda?
Ninguna 6 nada.

Es decir, que el nifio aprendera asi que

i de 6 quito 3 quedan 3.
» 3 » 3 » ninguna 6 nada.
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El profesor debera contar & los nifios historietas morales
que habran de ser todo lo mas sencillas, claras y breves po-
sibles, y procurara que revistan tal caracter de oportunidad
que parezcan inspiradas en aquello que les ocupa. De
este modo la imaginacién del pequefiuelo se sentira fuerte-
mente agitada, y se contribuira poderosamente por este
medio a formar su corazén para el bien.

Por via de ejemplo y & propdsito del primer juguete, alla
va un cuentecito.

COLORINA Y WIODESTINA.

Colorina y Modestina eran dos pelotas que un fabricante
de juguetes acababa de hacer. Colorina era orgullosa, muy
pintada, muy mala.

Modestina muy humilde, muy sencilla, muy buena.

El fabricante las puso en el escaparate. Colorina rodé
hasta el punto mas saliente para hacerse ver y admirar
mejor. Modestina se oculté tras un polichinela barrigén
como si le hicieran dafio las miradas de los que pasaban.
De pronto un nifio mal criado. que venia con su mama y
con su lacayo detras, se acercd al escaparate. Colorina, al
verlo, puso de su parte cuanto pudo para llamar su.aten-
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cién, y lo consignié hasta tal punto, que el nifio hizo se la
compraran. Al sacarla del escaparate, dijo a su compaiiera:

—iAnda, cenicienta! ;Abirrete ahi! Yo tendré coche y
me seguiran lacayos, y ti...

La pobre Modestina sufrié mucho, pero no dijo nada.

Pasé el tiempo, y nadie queria comprarla. Ya el comer-
ciante renegaba de ella, cuando un dia entré una pobre
mujer joven ain, y que parecia muy triste.

—Seiior—dijo—yo quisiera que mne vendiera usted una
pelota para mi pobre hijo que esta enfermo. La deseo barata.

El comerciante se acordé de Modestina; pensdé que nadie
queria comprarla, y se la dié a la mujer por poco dinero.

Cuando la pelota llegé a la buhardilla y vié al pobre
nifio tan delicado, tan enfermito, se puso muy triste, pero
luego empez6 4 dar saltos de alegria pensando que ella le
distraeria jugando con €.

Colorina mientras tanto en el palacio de su duefio, rom-
pia continuamente mufiecos de porcelana, vasos, jarrones...
iqué se yo cuantas cosas! Hasta que un dia al romper un
cristal, se rajo la piel y el nifio la tir6 por la ventana yendo
A parar con su orgullo y malas pasiones & un estércolero.

Mientras tanto, Modestina jugaba con el enfermito pobre,
y éste la tenfa muchisimo carifio. Una mafiana de primave-
ra el pobre enfermito amanecié muerto abrazado & su que-
rida pelota.

Desde entonces, Modestina esta guardada en una urnita;
y la madre del que fué su amo, la adora como una reli-
quia, y muchas veces, cuando todos estamos acostados, ella
la besa, la besa y la riega con sus lagrimas,

v

En la escueia el nifio comienza a darse cuenta de sus re-
laciones con les demas, lo que forma una parte trascenden-
talisima de la educacién, acerca de la cual nopuedo menos
de llamar la atencién del maestro, recomendandole respec-
ic & ella el mayor cuidado y eficacia.

A este propdsito dice el mismo Frebel.

Lo velacion del hombre para con el hombre no es tan exte-
1i0r como algunos creci, ni tan fdcilmente comprensible como
atras se imaginan; csta lena de altas significaciones; pero es
preciso poner lemprano sus acentos al alcancedel wifio, y antes
por lu dmagen que por lo palabra INMEDIATA, FILOSOFICA 0
SECA Y TECNICA; este lenguaje convencional, encadena, ahoga
y maln la inspiracion , y convierte al nifio en mdguina, mien-
lras que la poesia DEL cANTO deja al alma y & la voluntad del
wiiio, le libertad interna tan necesaria & su desarrollo. Lo
primero y mas importante es establecer agui la armonia entre
la vida exterior ¥ LA VIDA INTERIOR del nifio (1).

(1) Frederic Freebel. —L‘Educatiin de 'bome. —Traduit de l'alemand por la Ba-
ronne de Crombrugghe, 2. edicion, pag. 259.—He preferido copiar de esa obra este
pérrafo porque aungue existe una fradaccion espafiola de la misma {Biblioteca del
maestro,—La educacion del kombre por Federico Fimebel, traducida del aleméan
por D. J. Abelardo Nuifiez), el traduclor ha omilido cn este parrafo las palabras que

aparecen impresas en versalitas, y ¢1 sentido resulta incomplelo y confuso. (Pag. 2%
de la citada trad. del Sr Nuiiez),
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Los ejercicios y los juegos, pues, deberan ir acownpaia-
dos del canto siempre que sea posible. No permitiéndome
las condiciones de este libro otra coss, y & fin de que e!
maestro pueda ir formando eloido de sus alumnos, y cum=
pliendo con estos preceptos terminantes de Freebel, encon-
traré & propésito de cada juguete una ligera cancién enca-
minada al logco de este objeto.

La letra de la siguiente, acerca de la cual creo inuitil toda
explicacién, porque ella misma explica en lo que con-
siste el juego, es del autor de este libro; y la intsica, del
joven vy avrovechado compositor D. Eugenio Coantreras.

EL JUEGO DE LA PELOTA.

All? Animato
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VI

Ninguno de los ejercicios que se lléven & cabo en las
clases debera durar mas detres cuartos de hora, que es el
mazimum de tiempo que se calcula que puede mantener el
nifio su atencion fija en un objeto sin que llegue & cansar-
se 6 aburrirse : cosas entrambas que el maestro evitara
en cuanto le sea posible. Al cabo de este tiempo los nifios
deberan salir al jardin, ya que nosiempreni en todes casos
sea posible dar en él las clases. De todos modos el maestro
procurara que los nifios no estén mucho tiempo inmdviles,
para cuyo fin, y teniendo una pelota en cada mano, les
hara realizar una série de movimientos gimnasticos por el
tenor que 4 continuacién apuntamos, toméndolos de la
obra (1) de nuestro distinguido amigo el competente pro-
fesor el Sr. Sanchez y Gonzalez de Somoano.

1) «Tratado de Gigmnasia pedagbgica.» Madrid, 1881,
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ICWMUAMNIERE MUOWN X WOOETN N O.

(Figura 6.)

Se eoloean las manos sobre el hombre y sa extiondo el antebrazo
horizontalmente, quedando ¢1n los brazos ¢>mpletamente extendi-
dos en ¢sa posicion.
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SEGUNWIOOD IO WXWOOENICO.

(Figura 7.°)

Colocados los brazos en la posicién que indica esta figura, extién-
dense alternativa y horizontalmente hicia adelante, cambiando la
posicién de los pies como en la figura anterior.
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IMEMRCIER IO WX WOOEN IO

(Figura 8.%)

Extiéndense los brazos adelante con las manos juntas, y una vez
en esta posicion, se echan hicia atras con fuerza hasta sentir la ae-
cién en los pectorales.
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COUARNO IO WXWOOENICD.

(Figura 9.%)

Este movimiento se hace colocando las manos sobre el peclio y
abriéndolos al extender los brazos, quedando las palmas de las
manos de frente.
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QUXNWNIXO O W X VOOEN IO

(Figura 10).

Coldease derecho el cuerpo en la posicidn natural, é imprimese al
tronco un movimiento de adelante hécia atras y viceversa.
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SEXAO MO WX MOOENIC O

(Figura 11).

Unense los dos brazos al cuerpo, se suben en extensién de frents
y se bajan en extension lateral hasta quedar en la primera posicién.
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SNEICHINGD MO W X WOOENIC O

(Figura 12.)

Coléeanse los brazos en la posicion que representa esta figura:
échanse atrds hasta dejar el brazo horizontal, y por iiltimo se bajan
hasta dejarlos extendidos y unidos al cuerpo.

Todos estos movimientos se repetiran tantas veces cuantas el pro-

fesor estime oportuno procurando que los nifios no llezuen nunca 4
la fatiga.
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GOCXAWO MMOWXMNOOENX O

(Figura 13).

e .

Extiéndense los brazos alternativamente, se describe un semi-
cirenlo con cada uno de ellos, cambiando la posicion de los pies . la
mitad de los ejercicios, 4 fin de hacer tantos movimientos sobre un.

Ppie como sobre otro.
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OBSERVACIONMNES CRITICAS

ACERCA DEL PRIMER JUGUETE.

La primera pregunta que se ocurre al terminar este estu-
dio es la signiente: gpor qué pone Freebel en manos del
nifio la pelota ccmo primer juguete? ;No serviria cualquier
otro objeto para llenar el mismo fin?

Respondiendo a esta pregunta dice Jacobs (1):—LZe
balle represente [orme primitive, de point de depart de
toutes les autres formcs, lo que en castellano vale tradu-
ciendo literalmente, tanto como decir: «la pelota repre-
senta la forma primitiva, el punto de partida de todas
las demés formas.» El seflor Alcantara Garcia traduce
esta frase también literalmente, pero le afiade una con-
juncién que la desfigura por completo, y dice que este ob-
jeto es la representacion de la forma primitiva y el punto de
partida de todas las demds formas (2).

Asi sucede que lo que en el autor francés sirve para dar
més fuerza a la expresion y mas fijeza a la idea, resul-
ta en castellano una repeticién initil que hace pensar

(1) Manuel Practique des Jarding D* Enfants. Pig. 45.
(2) Manual Teérico-Practico de Educacion de parvulos segiin el método de los

Jardies de la Infancia de F, Froebel. —1870. =iy 1S,
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en aquello de albarda sobre albarda, puesto que decir,
forma primitiva, y decir punto de partida de las demis for”
mas , es decir lo mismo.

Quedamos, pues, en que la pelota reune las siguiente
condiciones:

1.*  Ser la forma primitiva, ¢ sea aquélla de que se deri-
wvan las demas formas.

Siguiendo & Jacobs ¢ al sefior Alcantara Gareia, que lo
mismo da, encontraremos también:

2.2 Que por su forma pueds ser facilmente manejada
por la pequeiia mano del nifio.

3. Que por la materia de que esta construida es blanda
¥y no puede lastimarle.

4.2 Qae por sus condiciones de movilidad ofrace grandes
atractivosal uiflo, contribayendo asi a cautivar su atencién.

Y 5.2 Que es el objeto mas sencillo, y por lo tanto,—
observa el autor francés,— el primero que el alma del nifio
puede mas facilmente percibir en el caos de cosas nuevas
«ue le rodean.

Aqui también al dar una muestra de originalidad, incu -
rre el sellor Aleantara Garcia en un lamentable error.
Dice, en la misma pagina, que la pelota reune las circuns-
tancias de ser elastica y no pesar; frase cuya falta de pro-
piedad no se concibe. Creemos que eslo es simplemente una
fulta de propiedad en el lenguaje, porque aparte de que no
puede hacerse a un profesor lan competente en otros asun-
tos, la ofensa de suponer que ignora que la pelota, aunque
pese muy poco, pesa siempre, 8l mismo dedica la pagina 116
de su Manual, & llevar al animo de los nifios el principio
de graved.yd mediante la pelota.
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Pero todo esto es pecata minula a1 lado de lo que sigue.

Después de convenir el sefior Alcantara siguiendo &4 Jacobs
en que la pelota es el primer objeto que debe ponerse en
mauos del nifio, después de invocar para demostrarlo no
s6lo & las cualidades de este objeto, si que también los prin-
cipios matematicos en que descansa el sistema todo, el se-
flor Alcantara indica el siguiente ejercicio preliminar, «para
el cual el profesor debe temer delante de si, sobre la
mesa, la caja con las pelotas, PERO COMPLETAMENTE cerrada.
—iQué es estn que tengo en la mano?—Dird ensefiando na
CAJA & los mifios, y divigiéndose @ uno de ellos.—UNA CAJA,
responderd el niiio interrogado. Sino le CONTESTASE bien, se
dirigird @ olro, y luego & otro, y asi sucesivamente hasta que
alguno le d¢ la respuesta.—Cuando lodos los nifos hayan
aprendido que es una caju, volverd @ preguntar:—; I de qué
es esta caja que tengo delante de wi?2—Si los niitos no lo
dicen, les dird que es de madera, y hard que fodos repitan
que «el objeto que el setor maestro Liene delante, es una caja
de madera,» etc., etc.

#Qué significa ésto? (Cémo el seflor Alcantara Gareia se
atreve & atacar de esa manera el sistema por su base? ;No
habiamos convenido en que la pelota era lo primero
que debia presentérse al niflo, como objeto de su atencién
y estudio?

Pero el sefior Alcantara Garefa no tiene bhastante con esto.
Seis paginas mas adelante (en la 115), cuando el nifio em-
pieza & saber lo que son los cuerpos, cuando aun no tiene
la menor idea de las superficies,—progresiéa de conoci-
mientos sin los cuales ro hay sistema Froebel, mejor dicho-
no hay sistema posible,—dice lo siguiente:
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«Coged la pelota con la mano izjuicrda, coged el corddn
con la otra, y tenedlo derecho y tirante, (el profesor lo prac-
ticard por si wiswmo, pwra que los alumnos lo comprendan
mejor).—El corddn representa UNA LINEA, y cuando estd de
este modo, una linea wEcTA. Acercad wun poco las manos;
también alora representa el corddn una linea, pero estw li-
new no se llama ya RECTA, Sino cURVA,> Y asi continuara ha-

lando de la linea vertical, de la horizontal y dela oblicua.

Y basta, que no es mi animo censurar. Pero era para mi
un deber sefialar alguno de los errores en que el sefior Al-
cantara Garcfa ha incurrido, para que nadie pueda suponer
que son errores del sistema, apoyandose en la autoridad
oficial que tenga el libro de dicho sefior.

Esos errores son tunica y exclusivamente del autor do
ese libro. Ninguna autoridad freebeliana del mundo se ha
atrevido a burlarse de ese modo de la gigantesca obra del
mas grande de los pedagogos: de Federico Freebel.

Couste, pues, mi protesta, conlra estos como contra los
demas errores que el sefior Alcantara Gareia ha propagado
en nuestro pais al tralar de este sistema de educacién, por
los cuales se ha hecho tan merecedor de acerbas censuras
como digno por otros conceplos de respeto y consideracién.

Una observacién para terminar, al honorable Director da
las escuelas comunales de Saint-Josse-Ten-Noode.

Llama Mr. Jacobs movimiento horizontal (mowvement hori-
zontal) (1), al movimiento oscilatorio del que se da una idea

(1) Manuel Practique, antes citado, pig. 45.
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en la figura 1.2, phg. 15 de este libro. En primer lugar, me
permitiré observar al ilustre pedagogo, que la idea de mo-
vimiento es la negacién de posicion, de estado, puesto que
precisamente estriba en el cambio continuo de posiciones:
que la Zorizontalidad se refiere & la posicidn, & un determi-
nado modo de estar, y que por lo tanto no puede aplicarse
al movimiento, y por dltimo, que aun admitiendo que
fuese permitido llamar movimiento horizontal & aquél cuya
trayectoria en el espacio pudiera representarse por una li-
nea horizontal, nunca podria darse ese nombre al movi-
miento oscilatorio, pudiéndose solamente aplicar al repre-
sentado en la fig. 3." de la pag. 17 de este libro.








